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教育路上的“邵哥哥”
邵 爽

2013年，他担任应用化
学一班的班主任。面对三十
几个 朝气 蓬 勃 的大学新
生，笑容可掬的他真诚地
说：“我有一个与你们同
岁的儿子，他远在跨省的
大学，我愿意把对孩子的
爱倾注到你们身上。你们每
一个人，都是我的孩子。”

他从北京师范大学毕业来
校，在教育一线辛勤耕耘三十余载，把
教书育人当做他一生热爱并忠诚的事业。学生选课迷惑
时，他精心准备 PPT，罗列讲解每门课的侧重点；学生专
业认知调研时，他托朋友、找公司，充分准备，只为让学
生更切身地实践与学习；学生成绩不理想时，他和班委
一起，组织一对一辅导学习，和家长沟通学习情况，和学
生交流谈心。细心又严苛的他在教师节收到了这样一条
短信：“老师，教师节快乐，您辛苦了”。

事无巨细的他作为班主任、学生们的“邵哥哥”，更是
“动人以行者”。他活跃在班级 QQ 群上，为学生答疑解惑，
每逢节日总少不了他的祝福；他参与定期班会，和学生组
合春游，自掏腰包给班级添置活动经费；他关注每一个学
生的动态，四六级考试成绩一发布，便精心制作“喜报”贴
在班级群鼓舞士气；他尊重学生，喜爱学生，新生报到的两
周内便可以准确无误地叫出每一个同学的名字。他不仅教
学生学习，更关注学生成长与发展，深受学生爱戴。他的学
生们在私下里总亲切地称呼他为“邵哥哥”。

虽然他的姓名并不为许多人知道，但我仍要郑重地
介绍他：邵爽，一位优秀的教育“修道者”，一位教育路上
呕血剖心的“修心者”，一位学生的“邵哥哥”。
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秋风窗外拥芦雪
芦雪瑾

从边疆到江南，一晃
眼，已是三十多年，三十
年间，芦雪瑾老师从未
离开过学校，其中的艰
辛只有她自己知道。然
而，每当听见那一声声
亲切的“芦妈妈”、“Lin-
da”、“芦老师”时，她认
为，自己付出的一切也便值
得了。

今年是芦雪瑾老师在浙江外国语
学院外语系任教的 十五个年!，"#$无以致远是
其最好的写照，一见到她，便让人想起释正觉和尚的那
%“秋风&外'芦雪”，感受到在她身上()的*$+
意，,-初春朝.，又,-清风/月。

许多次下课后回答学生的问题，0过专注而1过
了学校的班2，又得3着公交2回去；为学生整理习题
这样费时费工的4事，只要学生需要，她便在所不5；
在她的班上66会有7生面8，那是其他班来“9课”
的同学，就:对面的浙工大的同学也曾;名而来听她
的课<<芦老师始终如一地这样践行着，在这一过程
中，她并=有任何>言与不满，反而收获了人生的价值
与快乐。

?@默化中，学生们也深深地受到了她的感A，曾
经与芦老师相B的点CD凝成记E中的一FGH。有
一次，芦老师受邀去永嘉讲课，结束时有位女老师走过
来I动地说：“芦老师，你还记得我JK我是你教过的
2008 级的学生。我们那时候都叫你芦妈妈。特别高兴
又能听到你讲课，我还想叫你芦妈妈。”

这便是我们的芦雪瑾老师，L和的M样如同NO
PLQ而RS的质地，坚定的内心TUV石P有着坚
W的X理，在岁月中，不Y不Z地坚守着。

桃李不言正春风
曹笑笑

初见曹笑笑老师，就[
明\能感觉到一]来自青
年教师特有的活力，^快
的步伐，充满干_的身
`，,-随时准备好走上
讲台a斗一P。她举手投
足间b发出如沐春风的亲
和力，一cc，一缕缕，d然
e进你的心中。如同随风?
入f，Q物细无声，让人不由自
主地产生好感。

曹笑笑说，一支g，一本教h，一ij诚的心，这就
足够了。她教育有方，k人不l。mn伯语"6苦op
学，她便q找r试各种有s的方法来培养同学们的兴
s，讲解如行t流u，v到好B。她实事求是，严谨负责。
学生课前=w习、作业=做完，她爱之深，责之切，66
x不留情地提出批评，期盼学生改进。她Lyz{，心细
如发。作为东方语言文化学院的副院长，曹老师[Z，但
她仍然十分关注学生的生活状况、情感问题，当学生迷
|担}的时候，她去指~他们人生的方向。

曹老师最值得称道的地方还在于，她不仅仅是在�
单地教授学生知识，更重要的是传授学生如何做人，如
何做事的态度与能力。曹老师给自己的定位是：希望自
己做学生的标杆，~导学生在人生道路上不断前行，给
予学生L+的依靠。她认为，师德中公平为首，于是她身
体力行地向学生传达了公平的内涵，无论好生与差生，
她皆是一视同仁对待，不吝春风。

“学高为师，身正为范”，在学识方面，曹老师让学生
仰之弥高，钻之弥坚；在做人做事方面，曹老师严谨、认
真、耐心的态度同样对学生`响深刻。但她仍然十分谦
逊，坦言自己做的还不够，多承同事的帮助。曹笑笑不仅
在教书，还在育人。

谦卑似金雀
马 丽

她是我遇见的 一个向
她问好，她会还以鞠躬的
老师。正是这个细节让我
真切感受到了谦卑，就像
池畔的金雀花，瓣端稍
尖，旁分两瓣。势如飞
雀，色金黄，因此得名。

初见，觉得她严肃，她
对每一个细节都要求严格。
再见，喜欢她平刘海的短发，虽
然个子小小的，但T[有精神。而今，她
是我眼中的金雀———喜欢.光，有自己的姿态；T也谦
卑，给人一种[L+的感觉。她就是学生眼中的“超级
玛丽”———中国语言文化学院马丽老师。

马老师对自己的要求严格，这是属于她的姿态、她
的符号。她备课充分，对每一张 PPT 嵌入的字体都会
认真考虑；指导毕业论文，每一个标点符号都再三思
量；被同学们的问题p住，一定会去q找一个满意的答
h。她严于律己，̀ 响到了身边的学生。同学们提醒自
己要认真细致，以她为榜样。所谓的师德标兵，大概便
是像她这样，用自己的行动来感A她的学生。

金雀花是喜欢.光的，所以她能L+[多人。从教
十年，除了课本上的知识传授，马老师把讲台下的孩子
都当作未来讲台上的自己。她耐心告诉学生，在和老师
交往时要懂礼。她贡献自己的休息时间，帮助学生答
疑。“教好书、育好人”的理念S进了她的生活。她b发
着L+，和她打招呼她会一如既往的回以鞠躬，她始终
谦卑。

还会有[多个L+的春天，池畔的金雀会一直迎
着.光。还会有[多个十年，愿马丽老师的每一个十
年，都有金雀与.光同行。

灵魂的歌者
钱 晨

一袭长裙，g直的身板，
微笑的走来，将出尘脱俗诠
释到极佳， 一次见到钱
晨老师，她便给学生留下
了深刻的印象。你若说
她是态生两靥之愁，娇袭
一身之病，我便不禁嗔你
的迂。从她站在讲台的一
瞬间，一口流利的英文，清晰
地思路，双语课程的艰深晦o被
她逐一解开，安$的教室和g尖划过纸
张上声音相辉映，在我看来，一个老师的吸~之B最大
也不过如此吧。

“为人之师，授人以德”，钱老师总是以高尚的品德
感化学生，以正确的行为~导学生，教会学生学知识、学
做人，努力培养学生正确的世界观、人生观、价值观。无
限的师爱，可以开启每个学生的心灵。玩笑U的问到钱
老师的业余爱好，那些调皮而又年^的语%，又一次的
n近了我们之间的距离，如果可以打破所谓的代沟和隔
阂，那我想这样的老师也是同学们的挚友吧，果不其然，
问到钱老师的学生时，他们对她也总是赞不绝口。

每当提及自己所带的学生，钱老师总会笑着说：
“对他们总会有这样那样的期望，但更多的是祝福，祝
福他们在最美的年龄可以成为自己想成为的人。信任，
我相信他们足够优秀。”说罢，她坚定地眼神熠熠生光，
写下所有的希望，岁月定格这最美的一瞬。

“钱老师，时光飞逝，我们虽留不住时间，T可以教
人以德，这样想来，你也觉得欣慰吧。不计辛勤一砚寒，
桃熟流丹，李熟技残，种花容易树人p。幽谷飞香不一
P，诗满人间，画满人间，英才济济笑开颜。”一位毕业
生这样说。

严师与慈母
吴 炜

首次拜访吴炜老师，走
进她的办公室，是看见两
三个学生[随意的坐在
那里。随后，有意的，才
觅见主人公的身`。一
!干练的黑发，U乎是
一张再平凡不过的脸，但
那一双经历岁月的打磨，
T依旧黑亮的眸子，慢慢地
就浸A出了那样一种魔力，让人
不自觉地便忘记了开口的羞怯。

吴老师的话语是y和的，像母亲所给予的一样，谆
谆善诱。她U乎[喜欢老师的身份，虽然只是�单的提
过，但不语的微笑中T蕴着如同孩子一样的执着。她是
老师，所以她爱学生，就像爱自己的孩子，那是x不做
作的，真是源自内心的。内心最自然的爱，撇不开的是
本性中的认真。许是与天底下所有母亲一样的，她也会
恨铁不成钢，也会为那些调皮不懂事的学生而叹息。她
要求自己严格，但往往在半fZ完繁4的工作之余，又
会心疼起学生的勤奋，学生的努力。

与她交往，同学们都会情不自禁地想起“谁言寸草
心，报得三春晖。”这%久远的诗词。确实的，吴老师辛
勤地奉献着自己，但收获更多的T总是>声载道。不被
理解的感觉是p受的，是老师就肯定有过不愉快的经
历。所以不得不钦佩的是，老师作为教师的素养与她本
身的韧性，多少年如一日的，她还在默默耕耘。

这是一个日新月异的时代，B在这样一个时代，吴
老师一直坚持着自己的信念，还在追逐自己的梦想，她
喜欢学生，她想要教好学生！她就是如此执拗的，但T
又LQ如玉的。不管时代如何变迁，她的德行都将被后
来人传承下去。

三尺讲台系国运 一生秉烛铸民魂

编者按：“三寸粉笔，三尺讲台系国运；一颗丹心，一生秉烛铸民魂。”在中华民族的历史长河中，教师是民族灵魂的工
程师。在浙外追梦的旅程中，教师是浙外梦想的筑梦者。近日，学校面向全体师生员工，组织评选出卢雪瑾、曹笑笑、马丽、
钱晨、邵爽、吴炜等 6 位师德标兵。他们是我校教师的师德标杆，是浙外教师的楷模，代表了浙外教师的“良心”。

学生记者：付莉、李
琴、
陈雨薇、
赵楠

、
梁周倩、钱

孙钞
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思政课也可以这样上，
你知道吗？

———记我校“两课”实践教
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